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Пояснительная записка  
к учебному плану на уровень основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 13 

имени Героя Советского Союза Санчирова Ф.В.»  

городского округа Самара 

 

Основное общее образование (5-9 классы) 

 

Целью реализации основной образовательной программы основного общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 13 имени Героя Советского Союза Санчирова Ф.В.» городского округа 

Самара является обеспечение планируемых результатов по достижению 

выпускниками основной общеобразовательной школы целевых установок, 

компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающихся, 

индивидуальными особенностями их развития и состояния здоровья. 

Программа соответствует основным принципам государственной политики 

РФ в области образования, изложенным в Законе Российской Федерации «Об 

образовании в Российской Федерации», а именно: 

– гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих 

ценностей, жизни и здоровья человека, свободного развития личности; 

– воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье; 

– единство федерального культурного и образовательного пространства, 

защита и развитие системой образования национальных культур, региональных 

культурных традиций и особенностей в условиях многонационального 

государства; 

– общедоступность образования, адаптивность системы образования к 

уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников; 

– обеспечение самоопределения личности, создание условий для её 

самореализации, творческого развития; 

– формирование у обучающегося адекватной современному уровню знаний и 

ступени обучения картины мира; 

– формирование человека и гражданина, интегрированного в современное ему 

общество и нацеленного на совершенствование этого общества; 

– содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами 

независимо от национальной, религиозной и социальной принадлежности. 

Основная образовательная программа основного общего образования 

реализуется образовательным учреждением через организацию урочной и 

внеурочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

нормами и нормативами. 

Ожидаемые результаты реализации учебного плана основного общего 

образование (5-9 классы) - достижение уровня функциональной грамотности, 

соответствующего стандартам основной школы, и готовность к обучению по 

программам среднего общего образования, осознанному профессиональному 
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выбору (готовность к обучению по предметам инженерно-технологического и 

социально-гуманитарного профилей на уровне среднего общего образования); 

Школа реализует основную образовательную программу основного общего 

образования (5 лет). 

 

Учебный план МБОУ Школы № 13 г.о. Самара на уровень основного общего 

образования (5-9 классы) разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 06.03.2019). 

 Постановление Главного Государственного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (изм. от 24.11.2015 №81). 

 Приказ Минобрнауки от 31.03.2014 №253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. от 

05.07.2017). 

 Приказ Министерства просвещения России от 28.12.2018 № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в ред. приказа № 1577 от 

31.12.15).  

 Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (в ред. протокол от 28.10.2015 №3/15). 

 ООП ООО МБОУ Школы № 13г.о. Самара 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

 Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методических 

рекомендациях».  

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 (ред. от 17.07.2015) "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования". 
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 Приказ Минобрнауки России от 14.02.2014 N 115 (ред. от 17.12.2018) "Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном 

общем и среднем общем образовании и их дубликатов". 

 Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 N 05-192  «О реализации прав на изучение 

родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных  

организациях» 

 Приказ министерства образования и науки Самарской области от 04.09.2014 № 

276-ОД «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений 

государственной и муниципальной образовательной организации, и родителей 

(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном 

лечении, а также детей-инвалидов, осваивающих основные 

общеобразовательные программы на дому, в Самарской области». 

 Письмо Министерства образования и науки Самарской области от 29.05.2018 № 

535-ту «Об организации образовательного процесса в общеобразовательных 

организациях и образовательных организациях Самарской области, 

осуществляющих деятельность по основным общеобразовательным 

программам». 

Режим функционирования образовательного учреждения 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым 

календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в 

соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10, Уставом образовательного учреждения. 

Начало учебного года – 2 сентября. 

Продолжительность учебного года – не менее 34 учебных недель.  

Учебный план предусматривает работу 5 классов по пятидневной учебной 

неделе (170 учебных дней), 6-9 классов по шестидневной учебной неделе (204 

учебных дня в 6-8 классах, 199 учебных дней в 9 классе). 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и 

более 6020 часов.  

Максимальное число часов в неделю в 5, 6, 7, 8, 9 классах при 34 учебных 

неделях составляет 28, 29, 31, 32, 33 часа соответственно. 

Продолжительность урока для 5-9 классов – 40 минут. 

Обучение ведется в две смены: 1 смена – с 08.00 до 13.10, 2 смена – с 13.45 до 

18.55. Перерыв между сменами 35 минут (не менее 30 минут по СанПиН 

2.4.2.2821.10, п.10.13.) 

 

Учебный план для 5-9 классов МБОУ Школы № 13 г.о. Самара составлен в 

соответствии с основной образовательной программой основного общего 

образования, с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта. 

Учебный план для 5-9 классов МБОУ Школы № 13 г.о. Самара обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий 

объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
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состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения)  

Учебный план для 5-9 классов МБОУ Школы № 13 г.о. Самара определяет: 

•  структуру обязательных предметных областей: 

– русский язык и литературное чтение (русский язык,  литература); 

– иностранные языки (английский язык); 

– математика и информатика (математика, информатика); 

– общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

– естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

– искусство (изобразительное искусство, музыка); 

– технология (технология); 

– физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности); 

– основы духовно-нравственной культуры народов России. 

• учебное время, отводимое на изучение предметов по классам (годам) 

обучения; 

• общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся; 

•  отражает особенности образовательной программы основного общего 

образования. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебный 

план (часть, формируемая участниками образовательного процесса) 

предусматривает время: 

•   на реализацию стандартов по предметам в полном объеме: 

в 7 классе добавлено по 1 часу в неделю на изучение предметов «Русский 

язык» и «Биология»,  

в 7 классе выделен 1 час в неделю на изучение предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности»; 

•   на расширение знаний по предмету: 

в 6-9 классах дополнительно выделено по 1 часу на изучение предмета 

«Математика», 

в 6 классах дополнительно выделено по 1 часу на изучение предмета 

«География», 

в 8 классах дополнительно выделено по 1 часу на изучение предметов 

«Русский язык», «Информатика», 

в 9 классах дополнительно выделено по 1 часу на изучение предметов 

«Информатика» и «Обществознание»; 

• на введение учебных курсов: 

в 6-7 классах по 1 часу в неделю выделено на изучение предмета «История 

Самарского края», 

в 8-9 классах по 1 часу в неделю выделено на изучение предмета 

«Краеведение», 

в 5-6 классах по 1 часу в неделю выделено на изучение предмета 

«Информатика». 
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ООП ООО предусматривает освоение ФГОС по предмету «Музыка» в 5-8 

классах. Программа, реализуемая в МБОУ Школе № 13 г.о. Самара, обеспечивает 

освоение стандартов по указанному предмету в 5-7 классах. Таким образом, 1 час, 

отведенный на изучение предмета «Музыка» в 8 классе, остается вакантным. В 

текущем учебном году этот час выделен на расширение знаний по предмету 

«Физика». 

Изучение данных курсов проводится в пределах максимально допустимой 

нагрузки учащихся (в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями). 

В 5 классах максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся 

составляет 29 часов.  

В 6 классах максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся 

составляет 33 часа. 

В 7 классах максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся 

составляет 35 часов. 

В 8 классах максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся 

составляет 36 часов. 

В 9 классах максимально допустимая аудиторная нагрузка учащихся 

составляет 36 часов.  

В 9 классах реализуется предпрофильная подготовка, включающая в себя три 

основных направления: информационную работу, реализацию содержания 

предпрофильных курсов, психолого-педагогическое сопровождение 

проектирования обучающимися своей образовательной траектории. 

Предпрофильная подготовка реализуется в рамках внеурочной деятельности по 2 

часа в неделю.  Предпрофильная подготовка представлена следующими 

элективными курсами:  

№ Название курса Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов за 

учебный год 

1.  Я в мире профессий 1 34 

2.  Компьютерная верстка и дизайн 1 34 

3.  Клуб путешественников 1 34 

4.  Программирование на языке Pascal 1 34 

5.  Избранные вопросы математики 1 34 

6.  Сложные вопросы при подготовке к 

ОГЭ по русскому языку 

1 34 

Занятия проводятся поточным методом, каждый обучающийся выбирает для 

посещения и изучения не более 2 курсов. 

Информационная работа, психолого-педагогическое сопровождение 

предпрофильной подготовки осуществляется классными руководителями и 

школьным педагогом-психологом. 

 

Обучение ведется на русском языке в условиях 5-дневной учебной недели в 5 

классах и 6-дневной учебной недели в 6-9 классах. Для большинства 

обучающихся русский язык является родным. Заявлений от родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся на изучение иного (не 
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русского) родного языка не поступало. В связи с этим, предметная область 

«Родной язык и родная литература» в учебном плане МБОУ Школы № 13 г.о. 

Самара не представлена. 

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 

классах - 2 ч., в 6-9 классах - 2,5 ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного 

плана: 

Изучение учебных предметов федерального компонента организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень (Приказ 

Минобрнауки от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»). 

Изучение учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) школьного 

компонента может быть организовано с использованием учебных пособий, 

выпущенных издательствами, вошедшими в Приказ Минобрнауки от 14.12.2009 

№ 729 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных 

пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях» (в ред. Приказов 

Минобрнауки РФ от 13.01.2011 № 2, от 16.01.2012 № 16). 

 

Учебный план реализуется на основе УМК, представленных в приложении. 

(Приложение № 1) 

При проведении учебных занятий  по Иностранному языку, а также по 

Информатике осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 

23 и более человек. При наличии необходимых ресурсов возможно деление на 

группы классов с меньшей наполняемостью. 
 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденного 

приказом по школе от 26.08.2013 № 203-од (с изменениями, утвержденными 

приказами от 21.09.2016 № 287-од, от 15.02.2017 № 48-од), по всем предметам 

учебного плана письменно (в форме тестов, контрольных работ, диктантов,) или в 

рамках контрольных уроков по предметам учебного плана.  

 

Формы промежуточной аттестации на 2019-2020 учебный год 

 

Классы Предметы Формы промежуточной 

аттестации 

5 Русский язык Диктант 
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Литература Тест 

Английский язык Тест 

Математика Контрольная работа 

Информатика Тест 

История Тест 

География Тест 

Биология Тест 

6 

Русский язык Диктант 

Литература Тест 

Английский язык Тест 

Математика Контрольная работа 

Информатика Тест 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Биология Тест 

7 

Русский язык Тест 

Литература Тест 

Английский язык Тест 

Математика Тест 

Информатика Тест 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Физика Тест 

Биология Тест 

8 

Русский язык Тест 

Литература Тест 

Английский язык Тест 

Математика Тест 

Информатика Тест 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Физика Тест 

Химия Тест 

Биология Тест 

9 

Русский язык Тест 

Литература Тест 

Английский язык Тест 

Математика Тест 

Информатика Тест 

История Тест 
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Отметки, полученные обучающимися на промежуточной аттестации 

учитываются при выставлении отметок за четвертую четверть. Отметки за год 

выставляются как среднее арифметическое отметок за четыре четверти. Сроки 

проведения промежуточной аттестации в текущем учебном году с 11.05.2020 по 

23.05.2020.  

К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся 5-9-х классов. 

Итоговая аттестация в 9 классах проводится в формах основного 

государственного экзамена (ОГЭ) и государственного выпускного экзамена (ГВЭ) 

в соответствии со сроками, установленными министерством образования и науки 

Российской Федерации на текущий учебный год. К итоговой аттестации 

допускаются обучающие, освоившие в полном объеме программы по предметам 

учебного плана и не имеющие академической задолженности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обществознание Тест 

География Тест 

Физика Тест 

Химия Тест 

Биология Тест 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

на уровень основного общего образования  

МБОУ Школы № 13 г.о. Самара на 2019-2020 учебный год. 

 

5-9 классы 

 
Предметные области Учебные  

предметы                                                    

                            Класс 

Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX 
 

Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4+1в 3+1в 3 23 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5+1в 5+1в 5+1в 5+1в 29 

Информатика 1в 1в 1 1+1в 1+1в 7 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание  1 1 1 1+1в 5 

География 1 1+1в 2 2 2 9 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2+1в 3 8 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1+1в 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  1в 1 1 3 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1в     1 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 4 5 5 4 20 

Общественно-

научные предметы 

История 

Самарского края 

 1 1   2 

Краеведение    1 1 2 

Максимально допустимая недельная 

аудиторная нагрузка 

29 33 35 36 36 169 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

на уровень основного общего образования  

МБОУ Школы № 13 г.о. Самара на 2019-2020 учебный год. 

 

 

5 класс 

 
Предметные области Учебные предметы                      

                            Класс 

Количество часов в неделю 

5а 5б Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 10 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 

Информатика 1в 1в 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 4 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 6 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 

Итого 27 27 54 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

2 2 4 

Максимально допустимая недельная аудиторная 

нагрузка 

29 29 58 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

на уровень основного общего образования  

МБОУ Школы № 13 г.о. Самара на 2019-2020 учебный год. 

 

 

6 класс 

 
Предметные области Учебные предметы                                                        

                               Класс 

Количество часов в неделю 

6а 6б Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 12 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5+1в 5+1в 12 

Информатика 1в 1в 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 1+1в 1+1в 4 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура  Физическая культура 3 3 6 

Итого 29 29 58 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

4 4 8 

Общественно-научные 

предметы 

История Самарского края 1 1 2 

Максимально допустимая недельная аудиторная 

нагрузка 

33 33 66 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

на уровень основного общего образования  

МБОУ Школы № 13 г.о. Самара на 2019-2020 учебный год. 

 

 

7 класс 

 
Предметные области Учебные предметы                                                        

                               Класс 

Количество часов в неделю 

7а 7б Всего 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4+1в 4+1в 10 

Литература 2 2 4 

Иностранные языки Английский язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5+1в 5+1в 12 

Информатика 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 4 

Обществознание 1 1 2 

География 2 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Биология 1+1в 1+1в 4 

Искусство Музыка 1 1 2 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1в 1в 2 

Физическая культура 3 3 6 

Итого 30 30 60 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

5 5 10 

Общественно-научные 

предметы 

История Самарского 

края 

1 1 2 

Максимально допустимая недельная аудиторная 

нагрузка 

35 35 70 

 

 

 

 

 

 
 



14 

 

УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

на уровень основного общего образования  

МБОУ Школы № 13 г.о. Самара на 2019-2020 учебный год. 

 

 

8 класс 

 
Предметные области Учебные предметы                                                        

                               Класс 

Количество часов в неделю 

8а 8б 8в Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3+1в 3+1в 3+1в 12 

Литература 2 2 2 6 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5+1в 5+1в 5+1в 18 

Информатика 1+1в 1+1в 1+1в 6 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2+1в 2+1в 2+1в 9 

Химия 2 2 2 6 

Биология 2 2 2 6 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 3 

Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 32 32 32 96 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

5 5 5 15 

Общественно-научные 

предметы 

Краеведение 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная аудиторная 

нагрузка 

36 36 36 108 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

на уровень основного общего образования  

МБОУ Школы № 13 г.о. Самара на 2019-2020 учебный год. 

 

 

9 класс 

 
Предметные области Учебные предметы                                                        

                               Класс 

Количество часов в неделю 

9а 9б 9в Всего 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 9 

Литература 3 3 3 9 

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5+1в 5+1в 5+1в 18 

Информатика 1+1в 1+1в 1+1в 6 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

3 3 3 9 

Обществознание 1+1в 1+1в 1+1в 6 

География 2 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 9 

Химия 2 2 2 6 

Биология 2 2 2 6 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 3 

Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 32 32 32 96 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

5 5 5 15 

Общественно-научные 

предметы 

Краеведение 1 1 1 3 

Максимально допустимая недельная аудиторная 

нагрузка 

36 36 36 108 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН  

на уровень основного общего образования  

МБОУ Школы № 13 г.о. Самара на 2019-2020 учебный год. 

 (годовой) 
 

5-9 классы 

 
Предметные 

области 

Учебные  

предметы                                                    

                            Класс 

Количество часов за год  

V VI VII VIII IX 
 

Всего за 

уровень 

Обязательная часть       
Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 170 136 102 782 
Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 204 204 204 204 986 
Информатика 34 34 34 68 68 238 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
68 68 68 68 102 374 

Обществознание  34 34 34 68 170 
География 34 68 68 68 68 306 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 102 102 272 
Химия    68 68 136 
Биология 34 34 68 68 68 272 

Искусство Музыка 34 34 34   102 
Изобразительное 

искусство 
34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34  238 
Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  34 34 34 102 

Физическая культура 102 102 102 102 102 510 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34     34 

Итого 918 986 1020 1054 1088 5066 
Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
68 136 170 170 136 680 

Общественно-

научные предметы 

История Самарского 

края 
 34 34   68 

Краеведение    34 34 68 
Максимально допустимая недельная 

аудиторная нагрузка 
986 1122 1190 1224 1224 5746 
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Приложение № 1 

 

к учебному плану на уровень основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 13 имени Героя 

Советского Союза Санчирова Ф.В.» городского округа Самара на 2019 – 2020 

учебный год. (5-9 классы). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Реализуемые образовательные программы  

основного общего образования  

2019-2020 учебный год 


